Tore Mikat

Sein nichstes groBes Ziel peilt Tore Mikat bereits an: Der Giitersloher
mochte sich fiir die Weltmeisterschaft kommenden Jahres in Australi-

en qualifizieren.

Bilder: Steinecke

Mit Pfeil und Bogen

auf Medaillenjagd

Giitersloh (rast). Traumhaft
schone Bedingungen und ein an-
spruchsvoller Freiland-Parcours
erwarteten Toren Mikat bei der
deutschen Bowhunter-Meister-
schaft am 26. und 27. September
im sauerlindischen Marsberg.
Und mit einem traumhaften Er-
gebnis kehrte der 40-Jihrige nach
Giitersloh zuriick: Vizemeister in
der Langbogen-Klasse.

Dabei sorgte gerade die Sonne
fiir erschwerte Bedingungen,
denn durch die wechselnden
Lichtverhiltnisse wurde das Ab-
schitzen der Entfernung richtig
schwierig. Der gelernte Elektri-
ker Toren Mikat ist inzwischen
aber ein Routinier und lésst sich
von solchen Storfaktoren nicht
mehr aus dem Gleichgewicht
bringen.

Seit 25 Jahren betreibt Mikat
das Bogenschieflen. Die ersten
., Gehversuche“ unternahm er im
Schiitzenverein Pavenstadt.
Doch das Freilandschieflen
brachte er sich mit Hilfe von
Biichern und einigen Kursen, die
er besuchte, selber bei. Inzwi-
schen bietet Mikat auf seinem
Niehorster Gelande selber Kurse
im Freiland-Schieflen an.

,Es war ein supergutes Jahr®,
hatte er ein gutes Gefiihl bei sei-
ner ersten Teilnahme an einer
deutschen Meisterschaft. An ins-
gesamt 14 Turnieren nahm der
gebiirtige Giitersloher teil und
kehrte mit 11 ersten und drei
zweiten Pldtzen zuriick an die
Dalke. Doch auch auf grof3en Ver-
anstaltungen hat er schon Wett-
kampferfahrung gesammelt. Im
Jahr 2003 wurde er 35. von 150
Teilnehmern bei der Weltmeister-
schaft in Italien. Bei der Europa-
meisterschaft in Osterreich kam

er auf Platz 26 von 160 Teilneh-
mern. :

. Leider konnte ich dieses Jahr
nicht ganz so viel trainieren®,
hatte Mikat bei der DM, bei der
insgesamt 500 Teilnehmer gemel-
det waren, sogar den Titel im
Visier. In seiner Langbogenklasse
gingen 38 Schiitzen an den Start.
Am Samstag lag er nach der Vor-
runde allerdings erst auf Rang
flinft und musste am Sonntag
seine erfolgreiche Aufholjagd
starten. ,Wenn die anderen eine
Fahrkarte schielen, musst Du
dich wvoll konzentrieren und
Punkte gutmachen®, verfolgte
Mikat eine Zermiirbungstaktik.

Die funktionierte dann auch
prizise wie ein Schweizer Uhr-
werk, obwohl ihm Hans Ruppert
im Nacken saf}, der in der End-
abrechnung den dritten Platz be-
legte. Wihrend der Giitersloher
immer zur rechten Zeit punktete,
bekamen seine Gegner das grofie
Nervenflattern. Selbst die 30 Rin-
ge Vorsprung des Vorrunden-
zweiten, Martin Dildei, der spéter
Achter wurde, schmolzen dahin
wie Eisin der Sonne. Die 50 Ringe
des sicher treffenden Wolf Hei-
denreich waren dagegen eine
Hausnummer zu hoch fiir den
Giitersloher. ,An diesem Tag un-
einholbar fiir mich*, so Mikat.

Mit einem Herbstturnier in
Willebadessen will der frisch ge-
backene Vizemeister jetzt die Sai-
son ausklingen lassen, um sich im
Winter intensiv auf die EM 2010
Ende Mai im &sterreichischen
Stuhlfelden vorzubereiten. ,Die
EM ist noch mal wieder etwas
ganz anderes. Da kannich die Tiir
nach Australien aufstolen“, ist
Tore Mikats Traum, hier die
Fahrtkarte zur WM 2011 in Aust-
ralien zu schiefien.



